
Gesundheitsverbund Landkreis Konstanz 
Hegau-Bodensee-Klinikum

Akademisches Lehrkrankenhaus 
der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg

Gesundheitsverbund 

gemeinnützige GmbH
Landkreis Konstanz

Patienteninformation

Chirurgische Therapie bei
Schilddrüsenerkrankungen

Klinik für Allgemein-,
Thorax- und Viszeralchirurgie Hegau-

Bodensee-Klinikum
Singen / Radolfzell

Klinik für Allgemein-, Thorax- und Viszeralchirurgie 
am Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Tel:  07731 89-2200
Fax: 07731 89-2205

Klinik für Allgemein-, Thorax- und Viszeralchirurgie 
am Hegau-Bodensee-Klinikum Radolfzell
Hausherrenstr. 12, 78315 Radolfzell
Tel:  07732 88-603
Fax: 07732 88-606

www.glkn.de

Sprechstunde

Die Sprechstunde wird durchgeführt von:

Montags ab 14:00 Uhr im Krankenhaus Radolfzell
Donnerstags ab 13:30 Uhr im Krankenhaus Singen

Anmeldung: 
Sekretariat der Klinik für Allgemein-, Thorax und 
Viszeralchirurgie 
Standort Singen 
Tel: 0 7731 89-2200
Standort Radolfzell 
Tel: 07732 88-603

E-Mail: allgemeinchirurgie.si@glkn.de

Prof. Dr. Matthias Gundlach
Chefarzt der Klinik für 
Allgemein, Thorax- und 
Viszeralchirurgie am 
Hegau-Bodensee-Klinikum 

Dr. Martin Schnell
Ltd. Oberarzt der Klinik für 
Allgemein, Thorax- und 
Viszeralchirurgie am 
Hegau-Bodensee-Klinikum 

Anfahrt und Kontakt
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Liebe Patientin, 
Lieber Patient,

Die Schilddrüse und die Nebenschilddrüsen sind 
lebenswichtige Organe. Sie beeinflussen durch 
Hormonbildung  die Funktion unterschiedlicher 
Organsysteme und nehmen so Einfluss auf 
unsere Gesundheit. Erkrankungen der Schild- 
und Nebenschilddrüse sind häufig.  Meist liegen 
gutartige Schilddrüsenknotenbildungen, 
entzündliche Veränderungen sowie 
Überfunktionen der Schild- und Neben-
schilddrüsen vor. Jedoch treten auch bösartige 
Erkrankungen auf, die uns ernsthaft kranken 
werden lassen. 

In vielen Fällen ist eine medikamentöse oder 
nuklearmedizinische Behandlung möglich. Bei 
einigen Schilddrüsenerkrankungen ist jedoch die 
Operation die bessere diagnostische und 
therapeutische Option.

Wir erbringen an den Standorten Singen und 
Radolfzell die konservative und operative 
ambulante und stationäre Versorgung aller 
Patienten mit Krankheitsbildern im Bereich der 
Schild- und Nebenschilddrüsen. Die 
verschiedenen Krankheitsbilder werden 
leitliniengerecht und nach aktuellem 
wissenschaftlichem Kenntnisstand seit Jahren 
erfolgreich in großem Umfang behandelt.

Um einen hohen Versorgungsstandard zu 
gewährleisten arbeiten wir eng mit Spezialisten 
verschiedener Fachrichtungen sowie mit Ihrem 
Hausarzt zusammen.

Leistungsspektrum

 Diagnostik von Schild- und 
Nebenschilddrüsenerkrankungen 

 Persönliche Beratung zu operativen und 
medikamentösen Therapieoptionen

 Erstellung interdisziplinäre Therapiekonzepte 
bei gut- und bösartigen Erkrankungen der 
Schild- und Nebenschilddrüsen

 Operative Therapie gemäß der aktuellen 
wissenschaftlichen Datenlage 

 Schonende Operation durch Einsatz 
moderner Technik: Einsatz von Lupenbrille, 
Neuromonitoring des Stimmnerven und 
Gewebsdurchtrennung mittels 
Ultraschallmesser

 Nachsorge und Wundkontrolle nach 
operativen Eingriffen

Behandlungsablauf

Ambulante Vorbereitung

Stationäre Behandlung
Operation

Blutentnahme
Entfernung der Drainage

Entlassung

ambulante Wundkontrolle
Besprechung 

feingeweblicher
Befund

Einstellung der 
Schilddrüsenhormondosis 

durch den Hausarzt

1. Tag

2. Tag

3. Tag

1. Woche

2. Woche

ab 3. Woche

Hausarzt

Nuklear-
mediziner

Chirurg Genetiker

HNO-Arzt

Anästhesist

PathologeRadiologe

Internist


