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Fortbildungen 2011 
 
 

Kinäs 11-01-10 Kinästhetics Aufbaukurs  
 
 

Zielgruppe:  Pflegende, die bereits an einem Kinaethetics in der Pflege - Grundkurs teilgenommen 
haben. 

 
 
Fortbildungsinhalte: Im Aufbaukurs wird mit folgenden Lernschritten gearbeitet: 

Anhand der eigenen Körpererfahrung die jeweiligen Inhalte erarbeiten, 
Bewegungsanleitung an und mit gesunden Menschen in Partnerarbeit üben, 
zusammen mit Kolleg/Innen aus Ihrem Arbeitsfeld Pflegesituationen analysieren u. mit 
dem Kinaesthetics-Raster dokumentieren, in der Praxis arbeiten und Ihr Handeln 
anschließend analysieren, verschiedene Aufgaben im Arbeitsbuch lösen u. die  
Bewegungserfahrungen in ihrer Bedeutung reflektieren.  
Die Registrierungsgebühr von 25,00 € für die Registrierung beim Institut für Kinästhetik  
ist nicht im Preis enthalten.  
Bitte bringen Sie bequeme Kleidung, warme Socken un d Schreibunterlagen mit. 

 
 
Termin: 10.01.2011 + 11.01.2011 und 12.01.2011 

jeweils von 09.00 Uhr bis 1630 Uhr 
 
 
Veranstaltungsort: Bildungszentrum für Gesundheitsberufe, Raum U 5 
 
 
Dozent:  Ulla Schülli-Pohl, Kinästhetiktrainerin 
 
 
Preis: 275.- € + 25.-€ Registrierungsgebühren  
 
 
Anmeldung: E-Mail an bzg@hbh-kliniken.de 
 Telefon 0 77 31 89 12 34 
 
 
 

Bitte beachten Sie die Hinweise auf der Rückseite.
 


