Liebe Eltern,

So erreichen Sie uns Perinatalzentrum

seit elf Jahren besteht nun unser ,Frih- Anfahrt
Mit dem Auto erreichen Sie Singen Uber die A 81, _—
Autobahnausfahrt Singen oder Uber die Ausfahrt
Hilzingen/Singen Weststadt. In der Stadt folgen Sie
und Perspektiven miteinander zu bespre- bitte der Ausschilderung zum Krankenhaus.

chen. Parkplatze befinden sich direkt vor dem Haus.

Richtung
Stuttgart
Richtung

Inzwischen sind wir fast zu einer grof3en =

chen-Treff*, in dem wir uns mehrmals im
Jahr treffen, um Erfahrungen, Probleme

Familie geworden. Wir glauben, dass alle

iImmer wieder gern kommen und wissen,

Hilzingen

Sina

. . . ingen

dass neue Eltern jederzeit herzlich aufge- Elcglung Radolzsl O |

nommen werden. schweiz -
= Bahnhaltestelle Landesgartenschau
® = Bushaltestelle

Das Ziel unserer Treffen ist weiterhin, in Perinatalzentrum

Friihgeborenen- & Kinder-Intensivstation

dieser Selbsthilfegruppe fur viele Eltern Tel: +49(0)7731/89-2840

relevante Themen zu besprechen. o . m Turmsaal des
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen ‘
Klinik for Kinder und Jugendliche legau-Bodensee-
Chefarzt PD Dr. med. Andreas Trotter Klinik S Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Tel: +49(0)7731/89-2800
Fax: +49(0)7731/89-2805
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Gesundheitsverbund HBH-Kliniken
Nah bei Thnen
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Gesundheitsverbund HBH-Kliniken
Nah bei Thnen



Termine & Ort

Aktuelle Termine

Auch 201 | wollen wir unsere Treffen
fortsetzen. Neue Themen, jedoch auch
immer wiederkehrende Aspekte und Pro-
bleme der kindlichen Entwicklung und der
familidren Situation Frihgeborener sollen
erdrtert werden.

Die Treffen finden immer mittwochs
um 17:30 Uhr im Turmsaal des Hegau-

Bodensee-Klinikums Singen statt.

Fir eine Kinder- und Geschwisterbetreuung
ist gesorgt.

Die geplanten Termine sind:

Mittwoch, 9. Februar 201 |

Erste Hilfe bei Unfillen und MaB-
nahmen der Wiederbelebung

Dr. med. Heike Engels, Oberarztin der
Frihchenstation am HBK Singen

Mittwoch, 6. April 201 |

Schlaft mein Kind gut?

Tipps fur eine gute Nacht

Dr. med. Tina Schaefer, Assistenzarztin,
Kinderspital St. Gallen

Mittwoch, 6. Juli 201 |

Ausflug nach Gundholzen und
Einkehr bei Familie Buczynski
Treffpunkt: 15:00 Uhr am Parkplatz
Strandbad Gundholzen

e Mittwoch, 2. Oktober 201 |

Gesprachsrunde:
Frithchengeschwister und Partner-
beziehung von Friihcheneltern im
Alltag

Gesprachsleitung: Waltraud Reichle,
Seelsorgerin am HBK Singen

e Mittwoch, 7. Dezember 201 |
Weihnachtsfeier

Im Anschluss an die Vortrage ist die
freie Diskussion erwlinscht, Beitrdge
lhrerseits sind herzlich willkommen.

Um die Atmosphare weiterhin familidr ge-
mUtlich zu halten, werden wir uns auch in
Zukunft um Kaffee und Kuchen bemuUhen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!

lhr Frithchen-Team
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