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Klinik für Allgemein-, Thorax- und 
Viszeralchirurgie am Hegau-Bodensee-
Klinikum Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen
Tel: 	+49 (0) 7731/89-23 00
Fax:	+49 (0) 7731/89-23 05
chirurgie.allgemein@hbh-kliniken.de
www.hbh-kliniken.de
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B33

A 81

A 98

A 81

Anfahrt
Mit dem Auto erreichen Sie Singen über die A 81, Auto- 
bahnausfahrt Singen oder über die Ausfahrt Hilzingen/
Singen Weststadt. In der Stadt folgen Sie bitte der Aus-
schilderung zum Krankenhaus. Parkplätze befinden sich 
direkt vor dem Haus.

Die Sprechstunde wird durchgeführt von:

Jeden Montag ab 14:00 Uhr. 

Ärztliche Beratung, Diagnostik, Operations- 
vorbereitungen und Nachbetreuung.

Anmeldung:	Sekretariat von Herrn Prof. Gundlach 
	 Tel: 0 77 31/89-23 00  
	 E-Mail: chirurgie.allgemein@hbh-kliniken.de

Prof. Dr. Matthias Gundlach

Chefarzt der Klinik für Allge- 
mein, Thorax- und Viszeral-
chirurgie am Hegau-Boden-
see-Klinikum Singen

Dr. Martin Schnell

Oberarzt der Klinik für Allge- 
mein, Thorax- und Viszeral-
chirurgie am Hegau-Boden-
see-Klinikum Singen

Patienten- 
information

Anfahrt/KontaktSprechstunde



Behandlungs- 
ablauf

LeistungsspektrumLiebe Patientin,  
lieber Patient,

die Schilddrüse ist eine lebenswichtige Hormondrüse. 
Zudem liegen neben der Schilddrüse vier Neben- 
schilddrüsen. So vielfältig die Aufgaben der Schild-  
und Nebenschilddrüsen sind, so vielfältig sind auch  
die möglichen Erkrankungen. 

Am häufigsten sind gutartige, meist knotige Schilddrüsen-
vergrößerungen sowie Überfunktionen der Schild- und 
Nebenschilddrüsen. Jedoch können in diesen Drüsen 
auch bösartige Erkrankungen auftreten.

In vielen Fällen ist eine 
medikamentöse Behand-
lung möglich. Bei einigen 
Schilddrüsenerkrankungen 
ist jedoch die Operation die 
bessere Therapieoption.

Ziel unserer Klinik ist die 
operative Versorgung aller  
Patienten mit Krankheitsbil-
dern im Bereich der Schild- 
und Nebenschilddrüsen. 
Dabei werden die verschie-
denen Krankheiten auf der 
Basis aktueller wissenschaft-
licher Erkenntnisse und 
Leitlinien behandelt.

Um einen hohen Versorgungsstandard zu gewährleisten 
arbeiten wir eng mit Spezialisten verschiedener Fach-
richtungen sowie mit Ihrem Hausarzt zusammen.

Persönliche Beratung zu operativen und  •	
medikamentösen Therapieoptionen

Diagnostik von Schild- und Nebenschild- •	
drüsenerkrankungen

Interdisziplinäre Therapiekonzepte bei gut-  •	
und bösartigen Erkrankungen der Schild- und  
Nebenschilddrüsen

Operative Therapie gemäß der aktuellen  •	
wissenschaftlichen Datenlage

Schonende Operation durch Einsatz moderner  •	
Technik: Einsatz von Lupenbrille, Neuromonitoring 
des Stimmnerven und Gewebsdurchtrennung mittels 
Ultraschallmesser

Nachsorge und Wundkontrolle nach  •	
operativen Eingriffen

Ambulante Vorbereitung

Blutentnahme 
Entfernung der Drainage

Entlassung

Stationäre Behandlung
Operation

Wundkontrolle

Besprechung  
feingeweblicher  

Befund

Schilddrüsen- 
hormongabe

ggf. Jodgabe durch  
den Hausarzt

Nuklear- 
mediziner

Chirurg Genetiker

Anästhesist

Pathologe

Hausarzt

Radiologe

Internist

HNO-Arzt

1. Woche

2. Woche

ab 3. Woche

1. Tag

2. Tag

3. Tag


