Kooperationspartner

Leitung des Darmzentrums/
Kontakt/Anfahrt

Patienten-
information

Kooperationspartner des Darmzentrums

Gemeinschaftspraxis fiir Strahlentherapie Singen
Prof. Johannes Lutterbach, Dr. Susanne Bartelt,

Dr. Stephan Hennings

Tel: 07731/797680

Schwerpunktpraxis fir Himatologie,
Onkologie und Gastroenterologie Singen
Dr. Ulrich Banhardt, Dr. Thomas Fietz,

Dr. Christian Hertkorn

Tel: 07731/7976 60

Gastroenterologische Praxen
Praxis fiir Innere Medizin Singen
Schwerpunkt Gastroenterologie

Bruno Sauter
Tel: 07731/947294

Fachinternistische Gemeinschaftspraxis Radolfzell
Dr. Kurt Amann, Dr. Ulrich Hahn,

Dr. Andreas Schultz-Brauns

Tel: 07732/93805-0

Gastroenterologische Praxis Singen

Dr. Klaus Gestefeld

Tel: 07731/9177 11

Internistische Praxis SteiBlingen

Dr. Josef Mutter

Tel: 07738/5004

Darmzentrum Hegau-Bodensee

Leitung: Prof. Dr. Matthias Gundlach
Chefarzt der Klinik fur Allgemein-,

Thorax- und Viszeralchirurgie
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
Virchowstr. |0, 78224 Singen

Tel: 07731/89-2300, Fax: 89-23 05
E-Mail: chirurgie.allgemein@hbh-kliniken.de

PD Dr. Jan Harder

Chefarzt der II. Medizinische Klinik
(Gastroenterologie und Onkologie)
Hegau-Bodensee-Klinikum Singen
Virchowstr. 10, 78224 Singen

Tel: 07731/89-2700, Fax: 89-2705
E-Mail: Il.medizinische@hbh-kliniken.de

Kontakt Darmzentrum

Chirurgie:

Montag, Donnerstag ab 10:00 Uhr:

Tel. Terminvereinbarung unter 077 31/89-23 Q0.

Arztliche Beratung, Fallbesprechung, klinische Untersuchung,
OP-Vorbereitung und Nachbetreuung

Gastroenterologie und Onkologie:
Tel. Terminvereinbarung unter 07731/89-2700.

Anfahrt

Mit dem Auto erreichen Sie Singen Uber die A 81, Autobahn-
ausfahrt Singen oder Uber die Ausfahrt Hilzingen/Singen West-
stadt. In der Stadt folgen Sie bitte der Ausschilderung zum
Krankenhaus. Parkplatze befinden sich direkt vor dem Haus.
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Vorwort

Jedes Jahr erkranken ca. 60.000 Menschen an Darm-
krebs in Deutschland. Wird die Krankheit friihzeitig
erkannt, liegt die Wahrscheinlichkeit gesund zu werden
bei Uber 90 %. Die Darmspiegelung ist die beste derzeit
zur Verflgung stehende Vorsorgemal3inahme Uberhaupt.
Selbst wenn der Darmkrebs nach verpasster Vorsorge
diagnostiziert wurde, bestehen bei optimaler Betreuung
haufig gute Heilungschancen. Wir sind bestrebt, die Sterb-
lichkeit bei Darmkrebs zu senken und die Lebensqualitat
der Darmkrebspatienten zu verbessern.

Das Darmzentrum, integriert in das Krebszentrum
Hegau-Bodensee und den onkologischen Schwerpunkt
Konstanz-Singen, ist ein interdisziplindres Kompetenz-
zentrum zur bestmaoglichen Beratung und Behandlung
von Patienten mit Darmkrebs. Es hat eine hohe Quiali-
tatsauszeichnung: das Zertifikat der Deutschen Krebsge-
sellschaft, welches eine Behandlung auf hochstem Niveau
garantiert, die jahrlich Uberprft wird.

Es werden alle Leistungen zur Vorsorge, Diagnose und
Therapie des Darmkrebses geblndelt. Zum Leistungs-
spektrum zdhlen die verschiedenen Formen der Krebs-
therapie sowie zahlreiche Angebote der Friherkennung
und Nachsorge. Eine wirksame Schmerztherapie gehort
ebenso dazu wie Beratungs- und Hilfsangebote, bei-
spielsweise in Erndhrungsfragen oder die Zusammen-
arbeit mit Selbsthilfegruppen. Auf Wunsch kann eine
psycho-onkologische Betreuung in Anspruch genommen
werden. Damit die Behandlung auch vor lhrer Aufnahme
und nach lhrer Entlassung aus dem Hegau-Bodensee-
Klinikum Singen reibungslos verlduft, ist uns die Zusam-
menarbeit mit den ambulanten Kooperationspartnern
besonders wichtig.

Versorgung der Patienten
auf hochstem Niveau

Ziel des Darmzentrums Hegau-Bodensee ist die Versor-
gung aller Patienten mit Krankheitsbildern im Bereich des
Darmes auf Basis aktueller wissenschaftlicher Erkenntnis-
se und Leitlinien. Um fur den Patienten den gréfBtmagli-
chen Behandlungserfolg zu sichern, arbeiten Spezialisten
aus verschiedenen Fachrichtungen eng zusammen.

In der fachibergreifenden Tumorkonferenz wird far
jeden Patienten ein individuelles Therapiekonzept fest-
gelegt und anschlie3end mit dem Patienten abgestimmit.
DarUber hinaus wird die Teilnahme an klinischen Studien
angeboten.

RegelmaBige Fortbildungsveranstattungen und Qualitats-
zirkel garantieren dabei hdchstes medizinisches Niveau.
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Leistungsspektrum

* Aufklarung durch Vorsorge und Friherkennungs-
maf3nahmen.

* Diagnostik und Therapie entsprechend den Leitlinien
der Deutschen Krebsgesellschaft.

* Interdisziplindre Therapiekonzepte.

* Abgestimmte Diagnose- und Behandlungsplanung zur
Vermeidung von Doppeluntersuchungen oder Zeit-
verzdgerungen.

* Schonende Operationen. Einsatz moderner Techniken,
wie z. B. minimal-invasiver Chirurgie.

* Heimatnahe Behandlung und Nachsorge.

* Fallvorstellung Uber eine zentrale Koordination in inter-
disziplindren Tumorkonferenzen und zur Qualitats-
sicherung. Daher transparente Behandlungsvorgénge.

* Persénliche Beratung Uber Diagnostik und Therapie.

Interdisziplinare Unterstiitzung und Beratung

* Psychoonkologische Betreuung und Beratung

* Sozialdienst — Rehabilitation und Hilfsmittel

* Brickenpflege — hdusliche/pflegerische Versorgung
* Vermittlung von humangenetischen Beratungen

* Stomaexperten — Anleitung und Beratung auch zu Hause
* Physiotherapie

* Erndhrungsberatung

* Seelsorge

* Kunsttherapie

* Selbsthilfegruppen

* Hospizvereine



